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® ROSH JODESH

Este aiio 2026, Rosh Jodesh de Tamuz es el dia 16 de Junio, y es el
tiempo de la renovacion de la Luna. Segun los kabalistas cada Rosh
Jodesh representa la manifestacion del reinado de Dios.
Cuando se revele la Divinidad se anulara el propodsito de este mundo,
cuya finalidad es permitirle al hombre buscar a Dios,

a pesar de que El esta oculto.



«ROSH JODESH DEL MES D TAA@
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*CONTAR MESES

La Torah nos ordena contar los meses a partir de Nisan-Aries,
el mes que corresponde a la salida de Egipto en Pésaj.
Nisan es seguido por lyar-Tauro y Sivan-Géminis.

Estos tres meses son considerados de despertar espiritual, desde arriba
hacia abajo, tal como lo revelan los hechos sucedidos durante ese
tiempo: la liberacion judia de la esclavitud de Egipto en Nisan, el Manah
que caia del cielo y les permitia alimentarse en el desierto en lyar,

y la entrega de la Torah en Sivan.



« CONECTAR

Tamuz marca el inicio del 4to mes del calendario hebreo (Casa 4
Astrologica Cancer), es asociado con la introspeccion y la conexion
emocional. Con la Luna como Astro Regente en la Sefirah de Yesod,

se enfatiza la importancia de conectar con'nuestras emociones y

raices, reflexionando sobre nuestras relaciones, buscando la armonia
en nuestro hogar y con nuestros seres queridos, profundizar en
nuestra conexion con lo.divino y a encontrar la paz interior.



Tamuz representa el cuarto mes,
y con él se inicia el periodo de los
siguientes tres meses Tamuz,

Av vy Elul, en los cuales tenemos la
e responsabilidad de ascender
- espiritualmente, de abajo hacia
" arriba, incluso en lo referente a los
aspectos mas mundanos.
Durante este mes sucedieron

*CUARTO MES
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e SARTAN - CANCER

Después de la maxima
elevacion en los me@
anteriores, este
convierte en | Qda
mas vioIerh@- el
descen@sp itual
mas i@ posible.




« DESEQUILIBRIO

Debido a que el sol y la luna
controlan a un solo sigho cada
uno, se crea una situacion de
desequilibrio en estos meses.
Este desequilibrio ocasiona que el
cangrejo, el simbolo del mes de

Cancer, camine de lado en vez de
hacia adelante y hacia atras.
Esto también le otorga al mes de
Tamuz la apertura para que la
enfermedad del cincer comience
y es el unico mes que recibe el
nombre de una enfermedad.




-CA’NCER-SARTA’N-]MO

La palabra en arameo para
Cancer-Sartan-1070, esta
constituida por dos partes:
Sar-70 “eliminar y limpiar” toda la
negatividad, y Tan-12 “caos, odio,
animosidad”, y cualquier aspecto

negativo.

El poder del mes de Cancer,
sirve para eliminar cualquier
problema o situacion negativa que
pueda ocasionar que esa
enfermedad venga a nuestra vida.




«SARTAN — CANCER

Sar significa “romper o
eliminar”, y Tan quiere
decir “caos”.

El poder de este mes es
asistirnos para eliminar
cualquier negatividad

que esté creciendo
actualmente en nuestras
vidas y que puede
convertirse en un caos
mayor, mas adelante.




*BEIN HAMETZARIM- ENTRE DIF TADES

El mes de Cancer contiene el inicio de un periodo energético dificil
conocido como “Las Tres Semanas” del 17 de Tamuz al 9 de Av (desde
el 2 de Julio al 23 de Agosto 2026). Los kahalistas llamaron esta etapa

Bein HaMetzarim, que significa “entre las dificultades agudas”.




Durante estas 3 semanas podemos enfrentarnos a muchos desafios.
Sin embargo, todo lo que se produce durante estos dias nos ensefia lo
que necesitamos para transformar.en nosotros mismos, es una
oportunidad enorme de conectar con la Luz.

La energia de esos 21 dias es muy
fuerte y debemos estar con una
conciencia receptiva y empatica,
ya que sera una gran proteccion,
del mismo modo meditar los 72
Nombres de Dios durante estas
tres semanas proporcionara un

gran escudo protector.



*PROTEGERNOS

Las Tres Semanas son un periodo en el que debemos enfocarnos en
tratar a todos con dignidad humana en el centro de nuestras mentes,
No se trata solo de ser personas agradables, ya que con esta actitud,

nos estamos protegiendo. El Zohar explica que esta época del aino es la
semilla de las enfermedades peligrosas que, HaShem no lo permita,
pueden llegar a nuestras vidas.

Asi como sélo hay ciertas
épocas del aho en que
veras crecer un tomate si
plantas una semilla de
tomate en la tierra,

lo mismo es cierto para
las enfermedades.



*OPORTUNIDADES

La Luz nos da
oportunidades
constantemente, como son
estas tres semanas,
para sacudir un poco las

cosas negativas e
impulsarnos a nuestro
mejor nivel, necesitamos de
estas tormentas, para evitar
gue caigamos en un estado
de estancamiento.




*ENFERMEDAD

Todo lo que vivimos, enfermedad o
no, comienza a nivel espiritual,
primero se enferma nuestra alma.
El Zohar explica que es como si un
trapo sucio se adhiriese a nuestra
alma. Entonces, en esa area de
nuestra conciencia donde tenemos
ese trapo sucio adherido a nuestra

alma, (muy parecido a un trapo
cubriendo una bombilla) no podemos
tener acceso la Luz.
A causa de esto, nuestra alma se
desprende de su fuente y hay una
entrada, un espacio por donde la
enfermedad puede entrar.




«ENERGIA DE JUICIO

En estas 3 semanas, no se
recomienda iniciar nada
nuevo, no hacer compras que
sean de largo plazo,
no se firman contratos,
no aceptan trabajos nuevos.

Tampoco se realizan bodas,
vya que cualquier cosa que es
inicio de algo nuevo,
se estaria impregnando con
esta energia de juicio.




«PERIODO DE JUICIO Y RESTRICGION

En la Kabalah, las tres semanas de negatividad césmica conocidas
como “Bein HaMetzarim”, son consideradas un periodo de juicio y
restriccion, donde las energias negativas son particularmente
intensas.
Los kabbalistas ensenan que durante este tiempo, las “semillas” de
negatividad y enfermedades como el cancer pueden ser sembradas
debido a varias razones espirituales y energéticas.
Algunos de los conceptos clave detras
de esta ensenanza son:
eConexion con la Historia y el Juicio
Divino
eEnergias Cosmicas y Vulnerabilidad
eCausa y Efecto Espiritual
eProteccion y Prevencion



*CONEXION CON LA HISTORIA YJUICIO*DIVINO

1. Historia de Destruccion: Las tres
semanas estan marcadas
historicamente por eventos tragicos en
el pueblo judio,
como la destruccion del Primer y
Segundo Templo en Jerusalén.
Estos eventos de juicio y destruccion
crean un patron energético de
vulnerabilidad y negatividad que se
repite anualmente.

2. Juicio Divino: Segun la Kabalah, este
periodo es un tiempo de juicio mas
intenso. Las energias del juicio divino
estan mas activas y, como resultado,
las acciones negativas y las influencias
destructivas tienen un mayor impacto.




)>

1. Restriccion de Luz: Durante estas tres semanas, hay una restriccion
de la Luz divina que normalmente protege y sostiene la creacion. Esta
restriccion crea un entorno donde las fuerzas negativas pueden
proliferar mas facilmente.

2. Apertura de Canales Negativos: Las restricciones en la Luz también
abren canales para que las fuerzas de la negatividad y las
enfermedades se manifiesten.

La ausencia de Luz permite que
las “cascaras” de negatividad,
conocidas como “Klipot-Cascaras”,
se adhieran y crezcan.



*CAUSA Y EFECTO ESPIRITUAL




«PROTECCION Y PREVENCION

1. Aumento de la consciencia: Ser consciente de la
naturaleza de este periodo y aumentar la vigilancia
espiritual puede ayudar a mitigar los efectos
negativos.

La meditacion, la oracion y el estudio de textos
sagrados son formas de fortalecer la conexion con la
Luz.

2. Actos de Bondad y Armonia: Incrementar los
actos de bondad y promover la armonia puede
contrarrestar las energias negativas. Los kabalistas
aconsejan enfocarse en acciones positivas para
equilibrar y neutralizar las influencias destructivas.
3. Rectificacion (Tikun): Trabajar en la rectificacion
personal y comunitaria, buscando corregir errores
pasados y mejorar la conducta, puede transformar
las energias negativas en positivas y reducir la
posibilidad de sembrar semillas de enfermedades.



*NEGATIVIDAD Y OPORTUNIDAD

Por lo tanto, podemos concluir que,
los kabbalistas ven las tres semanas de
negatividad cdsmica como un tiempo de
gran riesgo, pero también como una
oportunidad para la introspeccion y la
correccion.

Aunque es un periodo donde las energias
negativas pueden sembrar semillas de
enfermedades como el cancer, también
es un momento para fortalecer la
conexion espiritual, realizar actos de
bondad y trabajar en la rectificacion
personal. Al hacerlo, podemos
transformar estas energias y crear un
entorno mas positivo y saludable.




VM EDITACION

Esta es una meditacion para transformar la energia de las tres semanas negativas
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*PARA CREAR PAZ

Medita con estos Nombres para crear Paz
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e ASCENSO Y DESCENSO

El periodo ascendente
viene marcado por los
meses:

Nisan, lyary Sivan.

Tamuz es el comienzo
del descenso,
simbolizado por el
becerro de oro.
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5 GRANDES CATASTROFES

Cinco grandes catastrofes ocurrieron en la historia judia el
17 de Tamuz.

. Moshéh rompid las tablas en el Monte Sinai en respuesta al pecado
del becerro de oro.

. Las ofrendas diarias en el Primer templo fueron suspendidas
durante el sitio de Jerusalem, después de que los sacerdotes ya no
pudieron obtener mas animales.

. Las paredes de Jerusalem fueron traspasadas, previo a la
destruccion del Segundo Templo en el ano 70 EC.

. Previo a la Gran'Revuelta, el general romano quemo un rollo de la
Torah, sentando un precedente para la horripilante quema de libros
a través de los siglos.

. Una imagen iddlatra fue ubicada en el Santuario del Templo
Sagrado, unacto descarado de blasfemia y profanacion.



17 DE TAMUZ

En el dia 17 de Tamuz, Moshéh bajoé del Monte Sinai con las Tablas,
trayendo al mundo el poder y la energia de inmortalidad. Sin embargo,
los israelitas no esperaron pacientemente a que Moshéh regresara del

Monte Sinai y construyeron el Becerro de Oro, el sélo verlo provoco

que Moshéh rompiera las Tablas.

Este momento marcoé la
colision de dos energias:

el poder de la inmortalidad
versus el caos, el sufrimiento,
la depresion y la muerte.



«“BONDAD OCULTA”




| UZY BONDAD

La letra Tet-1» tiene de valor

numeérico 9, y si le sumamos 17,
obtenemos 26, el valor numérico

del Nombre 77°: Yod-10 + Hé-5
+ Vav-6 + Hé-5 = 26, asi pues

los kabalistas ensenan que
dentro del 17 de Tamuz esta

oculto 77°. Lo que nos ensena
que escondido dentro de la
negatividad de este tiempo hay
compasion divina, luz y bondad.




«POTENCIAL

En este mes y en los dos que le siguen el
angel encargado de tentar a los
humanos se encuentra mas
presente. Por eso mismo es un mes que
tiene potencial de crecimiento enorme,
entre mayor es la tentacion mayor

puede ser el crecimiento.
Al mismo tiempo, a mayor revelacion
divina mayor es el reto. Los meses de
verano precisamente cargan consigo
esta energia.




® SORPRENDENTE

Los nombres de los meses del calendario hebreo no son hebreos,
provienen de Babilonia, de la época en que el pueblo de Israel estaba
exiliado alli para adoptarlos y “convertirlos”. Entre los nombres de los
meses, nos sorprende especialmente la adopcion del nombre Tamuz,

un idolo central de la mitologia mesopotamica, cuya imagen los
babilonios llegaron a poner hasta en el Beit Hamikdash.



e TAMUZ - IDOLO




La absorcion de un elemento
extraio y teéricamente negativo
dentro del judaismo significa que

no se lo ve como algo
definitivamente malo, sino que
identifica en él, un punto
verdadero y bueno. En palabras
de la Kabalah y el Jasidut, en el
mundo de las Klipot-cascaras”,
hay Nitzotzot-“chispas” sagradas
que, con “Keilim-Recipientes,
instrumentos” sagrados se las
puede rescatar y elevar a su raiz
de origen.



e TIKUN-RECTIFICACION




* INFLUENCIAS




« CONFUSION

Tamuz y su energia, ejercen, después de la recepcion de la Torah,
su influencia de descenso, de bajada, de confusion y de peligro.
Maimoénides nos ensena que este mes es el tiempo de maxima
influencia de la idolatria, por tanto, hay que reforzar la conexion
con la Luz.

Es el mes de influencia energética negativa que inclina y desvia al
hombre al terreno de pensamientos y actos idolatras.




« |DOLATRIA

Tamuz es el mes del
pecado del becerro de
oro, que dio lugar al
rompimiento de las
Tablas de la Ley.

En ese dia, el 17 de
Tamuz, comienza el
periodo de tres
semanas (hasta el 9'de
Av), que conmemora la
destruccion.del Santo
Templo de Jerusalén.



e DESTRUCCION

Los muros de Jerusalén
alrededor del Templo |
y el Templo Il, fueron
vulnerados en el dia 17
deil mes de Tamuz por
Nabucodonosor
(586 A.C.) y Tito
(70 A.C.), en ambas
ocasiones, el hecho fue
seguido por la
destruccion de los
Templos tres semanas
después. En este dia,
las tablas del Monte
Sinai fueron destruidas
por Mosheh, después
del incidente del
Becerro de Oro.
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® CONTRARRESTAR

La guematria 131 de uno de los nombres del Oponente es
Samael, El angel de la muerte, guardian de Esav.

La guematria de su esposa Lilit es de 480: 131 + 480 = 611,
mismo valor de la palabra Torah. Sugiere que es la sabiduria
y fuerza de la Torah, las que contienen el poder para
contrarrestar estas dos fuerzas del mal activas en este mes.



Cuando HaShem dividié los
doce meses del ano, llamé a los
Patriarcas y a las Matriarcas
invitandoles a elegir algun mes.
Abraham, por ejemplo, eligio el
mes de Tishrei. Esav, saltd y
pidié Tamuz y Av.

Desde entonces, estos dos
meses estan bajo el dominio de
Esav, durante los cuales los
enemigos del pueblo de Israel
presentan demostraciones de
fuerza.



« ENERGIA DEL MES DE TAMUZ

Los kabalistas denominan a
este mes uno de los tres meses
mas negativos del ano.

Ensefian que ‘negativo’ no
significa malo, sino que
una tendencia hacia el
“malo”, lo que nos pon
un mayor desafi orllo
tanto, te m
a

oportuni parala
transfo ersonal;
hay que es n preparados.




| A LUNA

Tamuz nos trae el
desafio Unico de una
enorme reactividad
emocional, debidoa

la influencia de la
Luna, el astro que
gobierna la
constelacion de
Cancer.




« NUESTRAS EMOCIONES



«NUEVOS DESAFIOS

Este es el momento de buscar nuevos desafios amigos o colegas

Cancer es un mes emocional “ | no es necesariamente malo.












® ESCOGER







*ABRIR UN CANAL P

Cada uno de nosotros tiene la habilidad de abrir un canal de amor
este mes. Cuanto mas practiquemos el amara los demas, sin motivo
alguno, mas se abrira el canal. Esto puede resultarnos desafiante y
contrario a nuestra naturaleza, pero cuanto mas despertamos el
amor genuino, mas milagros veremos en nuestra vida.



« ADN

El Libro de la Formacion explica que al meditar diariamente con las
letras hebreas que son especificas del mes, podemos plantar las
semillas que quisiéramos atraer a nuestra vida para el mes.

El Séfer Yetzirah dice que las letras hebreas son el ADN del universo y
del alma. Son la representacion fisica de las fuerzas energia que
crearon todo, desde los planetas hasta las galaxias.
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« JETY TAV

Cada mes es representado por un signo del
zodiaco y un planeta, ambos creados por
una letra hebrea.

El Séfer Yetzirah (El Libro de la Formacion)

escrito por Avraham, el Patriarca, hace
3800 anos dice que las letras hebreas son
el ADN del universo. Son la representacion
fisica de las fuerzas de energia que crearon
todo, desde los planetas hasta las galaxias.




* DESPERTAR

Las letras que dominan los impulsos reactivos de Cancer-Sartan,
Jet-1T y Tav-D, nos permiten despertar energias internas de conciencia

para cambiar nuestra realidad de caos a plenitud.

TAV
Luna

JET
Cancer




e SEFER YETZIRAH

De acuerdo al Séfer Yetzirah, Libro de la Formacion, escrito por el
patriarca Avraham, el mes de Cancer fue creado por las letras hebreas
Jet (la cual cred a Tamuz) y Tav (la cual creod a la Luna).

La luna comienza cada mes lunar como una fina guadaia, y alcanza su
brillo completo el quinceavo dia del mes. Desde el momento en el que
el quinceavo dia termina, la luz de la luna comienza a decrecer,

y el ciclo se repite cada mes.



*PROTEGERNOS

Para protegerse de las influencias astrales durante todo el mes,
se recomienda especialmente en Rosh Jodesh, meditar las letras del
mes Jet-1T y Tav-{1, una corresponde al sigho del zodiaco que rige
durante el mes y otra a su planeta activo.Meditando sobre las dos
letras hebreas que corresponden a esas influencias se corrige el
aspecto negativo que esas influencias astrales emiten durante el mes.



«TAMUZ - 77720




«JET - LALETRA DEL MES

La forma de la letra Jet-1 esta
compuesta.delas letras Vav-1y Zain-j,
que corresponden a los dos meses
previos, los meses de lyar y de Sivan.
Estas letras estan conectadas en la
parte superior por un "puente”
delgado.

En relacion al sentido de la vista,
la forma de la Jet-TT representa la
dinamica de la luz espiritual, emitida
por los ojos (la Vav-1) y la luz fisica,
qgue vuelve del objeto observado a los
ojos (la Zain-7).

La Jet-T, tanto significa
“vallado” como “Vida”.




* MEDITAR

Ante el desorden y el caos,
debemos meditar
inmediatamente sobre las

dos letras del mes de
Tamuz, la letra Jet-NMy la

letra Tav-D, junto conla

poderosa conexion celestial
llamada Ana Bejéayj.

ﬂ.




* MEDITAR

Estamos en el mes de Tamuz, mes en que los rigoreside la memoria

akasica son duros, en el que se paga muche, tikun. Para corregir el
tikin tenemos que meditar con las letras Jet/Tav-1. La letra Tav-D se

asocia a la Luna y la Jet-7 se asocia al sigho de Cancer que esta regido
por la Luna. Toda la memoria akasica se concentra en Yesod-La Luna y
el mes de la Luna es el mes de Tamuz, asi pues, el tikin esta muy
activo en este mes. Se dicequepara “Israel” no hay influencia astral
épor qué? Israel es el que “va recto a Dios”, es el que conoce las
meditaciones para poder ponerse por encima de la influencia astral.
Este par de letras,se deben meditar durante el mes de Tamuz.







* TETRAGRAMA

Cada mes tiene una combinacion del Tetrag

para traer la Luz especifica del mes.
espiritualidad mas alto, es un nombr i0s,compuesto por cuatro

letras. A través de estos cuatro canale ibimos la Luz necesaria para

separarnos de nuestra naturaleza, que‘es el trabajo espiritual que
vinimos a h ﬁ este mundo.

a1 diferente,
a es el nivel de




* TETRAGRAMA DEL MES




« SENTIDO: LA VISTA

El verano y el mes de Tamuz,

representan las "vacaciones”
los ojos.
tiempo en que uno tiene

cubrir" sus ojos para no
deslumbrarse por el exceso de
Luz, y poder elegir lo correcto.
La capacidad de cuidar y enfocar
la vista correctamente conduce a
la rectificacion de lo que
percibimos por los ojos.




BUSCAR LO POSITIVO

El mes de Tamuz asociado a la vista, significa que es el mejor mes del
afho para aprender a ejercitar nuestra vista de lamejor manera que sea
posible. La vista rectificada incluye tanto mantenerse al margen de
todo lo negativo (una habilidad asociada en Kabalah con el ojo
izquierdo), como entrenarnos para percibir las cosas como positivas
(que se asocia con el ojo derecho). En esencia, ambos aspectos estan
incluidos en el ojo derecho, lo que significa que debemos buscar hasta
encontrar los'aspectos positivos de los demas.



*“ENTREVER”

El significado espiritual referente al sentido visual propio del mes de
Tamuz es la capacidad de "entrever" la realidad fisica para vislumbrar
su origen Divino. De acuerdo con este pensamiento, se entiende que la

palabra “Sartan” esta compuesta por dos palabras: “Sar y Tan”,
qgue literalmente significan: "dejar de lado el cuerpo" para revelar

el alma, es decir sacar la "cascara" externa de la realidad, a través del

poder de la vision profunda para revelar el "fruto" y la fuerza vital de
la realidad interna.



«\/ISION ERRADA

Una vision errada de los hechos nos
puede conducir a elecciones
equivocadasy por lo tanto a

caminar.senderos desvinculados de

nuestra esencia...." caminos sin
corazon".

Es importante recalcar que durante
este mes existe un incremento de la
sensibilidad, y es un tiempo en el
que la vista puede nublarse.

Es comun escuchar la frase "El ojo ve
y el corazdn siente", y dificilmente
existe persona que no lo haya
experimentado alguna vez.

Esta expresion de sabiduria popular
coincide con la de nuestros sabios al
referirse al sentido de la vision como
la causa primordial de los pecados
corporales.



0OJOS Y BOCA

En la simbologia mistica, los ojos representan

la fuente de informacion y contacto conla
realidad, mientras que la boca expresa la
traduccidon de tal relacion en ideas y palabras.
Cuando el ojo ocupa el lugar correcto, entonces
la boca refleja de modo transparente la realidad.

Cuando la boca funciona de modo independiente, desconectada de los
ojos, entonces la transparencia se transforma en confusiony la
realidad en simple imaginacion. La boca no traduce la informacion que
le brinda el ojo, sino que sirve pleitesia a los deseos del hombre.

La boca ya no busca reflejar estrictamente la realidad; ahora habla
deseos, pronuncia voluntades.



« REVISAR

Bla, bla, bla....

Cuando la boca habla sin que los
ojos'hayan.revisado los hechos,
la persona funciona de modo
inverso, y esto garantiza su futura
derrota.
Aprovechemos la energia de Tamuz
para reordenar nuestra estructura
interna, para dar prioridad a
nuestros ojos y para que las palabras
gue salgan de nuestra boca sean
fieles a un sistema que nos permita
ser reyes... de nuestra personay
nuestra vida.



* ENVIDIA

Lo que nos impide ser capaces de ver lo bueno enlos otros es,
casi siempre, la envidia. Los sabios nos ensenan que la envidia
engendra lujuria y arrogancia. Si miras a los otros con envidia, no sélo
eres incapaz de ver lo bueno que hay en ellos, sino que también
aumentas tu propia lujuria y deseo por aquellas cosas que son lo
opuesto a la vida. Para sanarte, necesitas trabajar y desarrollar la
generosidad y el amor incondicional hacia todos y todo.



= SANAR

Una persona que ha sanado su
sentido de la vista en este aspecto
adquiere el poder de sanar a otros

con su mirada.

Esta es la historia de quien.mas
amo en las ultimas generaciones,
el rabino Levi Yitzjak de
Berditchev, quien solia rezar con
los ojos abiertos, con la mirada
hacia la calle, sus transeuntes,
le criticaban por falta de modestia,
pero él no cambiaba sus modos.



« MIRADA AMABLE

El sentido oculto de esta
conducta intrigante era que
la mirada amabley
alentadora con la que rezaba

a Dios era suficiente para
cambiar a las personas para
bien, ya que él no se
concentraba en lo que estaba
fuera.







«CUALIDADES Algunas de las buenas cualidades de Reuven se
demostraron cuando persuadié a sus nueve
hermanos para que arrojasen.a Yosef en una

cisterna seca en vez de darle muerte, con la idea
de volver a librarlo a escondidas. (Bereshit/Gén.
37:18-30.) Mas de.veinte aifios después, cuando
estos mismos.hermanos razonaron el que se les
hubiera acusado de ser espias en Egipto se debia a
la falta'de compasion con que habian tratado a
Yosef, Reuvén les recordo que no habia
participado en el complot contra la vida de Yosef.
(Bereshit/Gén. 42:9-14, 21, 22.) Luego, cuando
Yaakov no dejo que Benyamin acompanase a sus
hermanos en su segundo viaje a Egipto, Reuven
ofrecio a sus propios dos hijos como fianza y dijo:
“Puedes darles muerte si no te lo traigo (a
Benyamin) de vuelta”. (Bereshit/Gén. 42:37.)



« TRABAJO ESPIRITUAL DE TAMUYZ

Estar mas en sintonia con las emociones y las circunstancias de los
demas, y ser mas sensibles en la forma que tratamos a los otros,
para transformar este periodo negativo en Luz, mediante actos
poderosos de compartir, de acercamiento, apreciacion y amor
incondicional por nuestros amigos, familia y vecinos.



= EL VALOR DE LA CAIDA

El camino natural de la persona es ascender,
alcanzar un determinado punto, para después
descender y nuevamente comenzar la tarea del

nuevo ascenso.






e HILULAH

23 de Tamuz (8 de Julio 2026)
es la Hilulah del gran kabalista
Moshéh Cordovero (Ramak).
La Kabalah nos ensena que el
dia en el que un Tzadik

(persona justa) deja nuestro
mundo fisico, recibimos una

oportunidad para conectar con
su ayuda espiritual.
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