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«YOM KIPUR — DIiA DEL PERDON

El 9 de Tishrei 1 de Octubre ‘
2025 al anochecer) es el dia

del Yom Kipur; dia con-ung
energia especial pa
elevacion espiri
retorno a los ipios
espirituales.
Dia de arr imiento y de
renova ompromiso
en Ia@ idad y pureza de

orazon.




« YOM KIPUR — DIA DEL PERDON



En este mes seremos juzgados por todos los actos del ano que ha
pasado, por la tanto, hay que purificarse; tenemos 10 dias de
introspeccion y arrepentimiento antes de la llegada del dia del

juicio o Yom Kipur.
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Los primeros diez dias de Libra se llaman “Los Diez Dias del
Arrepentimiento”, cuyo momento cumbre es. Yom Kipur (El Dia de la
Expiacion), el dia en que se otorga el veredicto. El Arrepentimiento, la
Oracion y la Caridad, pueden anular cualquier negatividad que vaya
encaminada hacia nosotros. Libra es la oportunidad que tenemos para poner
la balanza a nuestro favor.



«D|A DEL PERDON

Tenemos 10 dias entre
M EWELELRA (]34
Kipur, para grabar,
decretar y crear en los
cielos, cOmo va a ser
nuestro nuevo ano de
vida. Llegado el 102 dia,

salimos de este mundo

para recibir la energia
necesaria para que
tengamos bendicion

durante el ano, esto es

Yom Kipury es
traducido como el Dia
del Perddn.




« IMPIAMOS

Yom Kipur es el dia en que nos
limpiamos a nosotros mismos de
la suciedad del deseo egoista
inferior. Debemos estar felices
porque estamos limpiando
nuestros cuerpos'y almas de
modo que el Creador pueda
enviar su Luzy bendiciones sobre
nosotros durante todo el afho que
vendra.



* RETORNAR

En Yom Kipur, la dimensidn interior se
revela en la tercera Sefirah, Binah
"entendimiento”, que corresponde a la
segunda letra del Nombre 1177,
la primera He-1.

La Kabalah asocia a Binah con la imagen
de la "madre" que "lava" a sus "hijos“
de las emociones y de sus impurezas.
En este dia, limpiamos nuestra
conciencia de toda "impureza"
"retornando” a Di-s y dedicando
nuestras vidas a Su servicio y al
cumplimiento de Su propdsito en la
Creacion. En general, retornar
corresponde a la propiedad de "madre”,
como esta explicado en el Zohar.




«JONAS Y YOM KIPUR

La historia de Jonas se cuenta
tradicionalmente en Yom Kipur,
un dia en el que enfrentamos la
oscuridad interna y examinamos

todas nuestras acciones y habitos
negativos. Al tomar en
consideracion cada vez que le

hemos hecho daino a alguien,
cada trasgresion, cada acto egoista,
ya sea intencionado o involuntario,
nos abrimos a las bendiciones.
Si no reflexionamos sobre nuestras
conductas negativas, no podemos
transformarnos.




«H|ISTORIA DE JONAS

Jonas era profeta al que Dios le dijo que alertara al pueblo de Ninive para avisarles
que si continuaban su camino de corrupcion serian castigados. Pero Jonas después
de escuchar el mandato de Dios, no fue a Ninive, su miedo le hizo tomar una
direccion contraria, se subid a un barco con la intencion de escapar al mandato

divino. Ante la negativa de Jondas, Dios envid una gran tormenta y cuando los
marineros del barco se dieron cuenta de que el responsable de la tormenta era
Jonas, lo tiraron por la borda. Cuando cayé al mar un gran pez se lo trago.
Jonas paso tres dias sentado en el vientre del gran pez, inmerso en las dos cosas
necesarias para la transformacion: oscuridad y soledad.




«OPORTUNIDAD

Yom Kipur es nuestra oportunidad

de expandir nuestra conscienciay

tomar la suficiente Luz para el ano
siguiente.

El tamaino de nuestra
“vasija/deseo” en YomKipur
determina cuanta Luz sera capaz de
entrar. ¢Y como expandimos
nuestra vasija paratomar.la mayor
cantidad de Luz posible? A través
del acto de'limpieza/purificacion.
Yom Kipur nos permite renacer.



et ZOHAR

El Zohar dice que esas acciones
hegativas que recordamos
seran olvidadas en Yom Kipury
aquellas que olvidamos seran
recordadas. Nos conviene

mucho recordar y deshacernos

de cada uno de los aspectos de

nosotros mismos que queremos
cambiar.



*REFLEXIONAR

Durante el tiempo en el
que Jonas estaba en el
estomago del pez, en la
profundidad del mar, él fue
capaz de reflexionar sobres
sus actos incorrectos.

Tres dias (72 horas o
conexion a Jésed),
pensando sobre las

acciones negativas lo

limpiaron, como si se
hubiera sumergido en una
Mikvé o Yom Kipur.




« RESPONSABILIZARNOS




«TODOS SOMOS JONAS

La verdadera transformacion es posible para cada alma si nos
comprometemos a una contemplacion y limpieza en Yom Kipur.
Cada uno de nosotros es Jonas en Yom Kipur, entrando a las
profundidades de nuestra negatividad, los rincones mas oscuros de
nuestra consciencia, entrando sin miedo a lo que podria ser un punto
que no tenga regreso.



e TRANSFORMACION

Pero si regresamos. En el deseo de dejar ir a la negatividad y los malos
habitos, cada uno de nosotros se transforma. Si las oraciones de Jonas
pudieron ser escuchadas desde el estomago de una ballena,
también las nuestras pueden ser escuchadas.



«D|A 10-YOM KIPUR-DIA DEL PERDON




« JUICIO

Dios nos juzga, pero no porque desea castigarnos y darnos nuestro
merecido, sino porque cree en nuestra facultad de trascender
nuestros impedimentos. Incluso los castigos mas severos que le ha
dado a la humanidad, como la expulsion de Adan y Eva del Jardin
del Eden, fueron dados para permitir la reconstruccion personal de
lo que fue destrozado en el ser humano y en el mundo.




« REGALO

El dia de Yom Kipur es un gran regalo
que nos‘dio.el Creador, cada ano
tenemos la.oportunidad de aumentar
vy mejorar nuestra vida espiritual y
fisica, ¥y no sola la nuestra sino la vida
de todos los seres humanos.

En este dia el Creador sella todos los
decretos para el ano que empezod en
Rosh Hashanah.
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