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*NO CONFUNDIRNOS

El signo de “Daguim-Piscis”, y los dias de Purim, nos ensefian que no
debemos confundirnos con el ocultamiento que aun nos rodea,
porque ese mismo ocultamiento esconde dentro la revelacion que
cada uno de nosotros estd buscando.

Llegara el tiempo apropiado, cuando
todo resulte claro y evidente, y nosotros
la humanidad entera: "sera como si
hubiésemos estado sonando”
(Tehilim/Salmo 126:1)



* MILAGRO

Todo este mes lleva el sigho
del gran milagro que fue
hecho a Israel en tiempos de
Mordejai y de Ester. En esa
época, todo el pueblo de

Israel se encontraba‘frente al
peligro de ser exterminado
debido al decreto de-Haman.
Pero Dios los salvo de manos
de sus enemigos y transformo
su pesar en-alegria y regocijo.




Purim es una ventana cosmica que nos
permite desprendernos de cualquier
oscuridad, es decir del enemigo, y el peor
enemigo es la duda, porque no nos deja
conectar con todo nuestro potencial, no
permite que manifestemos lo que realmente
somos. En Purim tenemos la posibilidad de
conectar con un nivel espiritual que se
conecta a la sefirah Jojmah, nos conecta con
una energia cosmica que nos permite
desprendernos de cualquier tipo de duda,
va que la'duda no nos deja conectar con la
Luz del Creador.



«OPORTUNIDAD

Isaac Luria nos dijo que en
Purim y solo en este dia,
tenemos la oportunidad de
conectar con un nivel que nos

conecta a la Sefirah Jojmah,
en un nivel en el que todo
cuanto se manifestara debe
pasar por el nivel lamado
“Juli” en Jojmah.




« TRANSFORMAR

El Ari nos dice que si nosotros
queremos transformar todas
nuestras oscuridades-ego en
Luz, es decir transformar el
deseo egoista de recibir para
uno mismo en deseo altruista
de recibir para compartir,

debemos llevar nuestras
oscuridades al nivel de lo que el
Ari llamo “Juli”, porque es en
ese nivel de Jojmah en donde se
puede hacer el cambio de la
oscuridad en Luz.




*14 DE MARZO 2025 — 14 DE ADAR

La festividad de
Purim, este ano,

cae en el 14 de
Marzo, es decir, en
el 14 Adar.




«]13 DE ADAR EL AYUNO DE ESTER

El dia previo a Purim es un dia
de ayuno conocido como el
Ayuno de Ester,
conmemorando el hecho de
que la reina Ester, y toda la
comunidad judia persa
ayunaron (4:16) a raiz de la

convocatoria de Ester, para
que el rey Ajashverosh
(Asuero) no llevara a cabo los
deseos genocidas de Haman.
El ayuno se extendera desde
antes del amanecer en la
mafana hasta la puesta del
sol.




«fF| AYUNO DE ESTER




*ALEGRARSE

Purim, celebrado el 14 de Adar
como dia de regocijo, al haberse
salvado los judios de la orden de

exterminio del rey Asuero.
La importancia de la celebracion
es tal, que la Mishndh estipula

que “desde el mismo comienzo
del mes de Adar, hay que
alegrarse y regocijarse”
(Mishna, Tratado de Taanit
(“Ayunos”) 29:1).




Purim, la festividad de Adar,
conmemora la
“metamorfosis” de la
aparente mala fortuna de los
hebreos, en buena.

“Cuando Adar llega,
incrementamos nuestra
alegria”.

La fiesta de Purim marca el
punto de maxima alegria del
aho entero. El afo judio
comienza con la alegria de la
redencion de Pésaj y concluye
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«REVELACION

La revelacion de Purim es la
revelacion de la verdadera
identidad en el ser humano, refleja
la revelacion del mundo porvenir.

El milagro de Purim es comprendido
como un reflejo en este mundo del
supremo milagro:

La Resurreccion.




El origen del nombre «Purim» se
deriva de la palabra «Pur», que
denota las suertes que Haman echo
para determinar el mes en que se
cumpliria el decreto de
exterminacion de Israel. Pero Dios,
en Su inmensa bondad 'y con la
intervencion de la reina Ester, salvo
a Su pueblo y transforma el peligro
en una gran salvacion. El 14 de
Adar fue instituido como dia de
alegria y fiesta. En este dia,
agradecemos a Dios Su salvacion.



«BRINDIS

Purim encarna la esencia del tiempo del Mesias: el Cielo en la Tierra.
Durante la conexion de Purim, leemos del Rollo biblico de Esther.

Después hacemos unos brindis con
vino, asi imitamos el reino de la
verdadera realidad, en el que no hay
necesidad de discriminar porque sélo
existe lo bueno. Cuando bebemos

ritualmente vino consagrado, nuestra
conciencia se eleva por encima del
reino del conocimiento y alcanza la
dimension espiritual que los kabalistas
llaman “Ein-la nada o el infinito”,
donde la existencia entera es un todo
indiferenciado.




« TRANSFORMAR

En este reino, la oscuridad y todos los rasgos negativos se revierten a
su estado no diferenciado de bondad. Purim nos brinda la oportunidad
de experimentar tal estado y de transformar todos nuestros rasgos
reactivos, ansiedades y miedos en cualidades positivas de amor,
coraje, paz interior y amor incondicional por los demas. Los kabalistas
nos dicen que cuando llegue el Mesias, la Unica festividad que
permanecera es Purim.



e1. EL OBSTACULO ES EL CAMINO

Aqui hay cinco lecciones de
transformacion personal que
podemos aprender de la vida

de Ester:

Ester tomo el sufrimiento que
experimentd como huérfanay lo

utilizé para fortalecerse. Ella sabia
lo que era estar sola. Sabia que
habia superado el dolor de nifia 'y
que tenia la resiliencia necesaria
para enfrentar nuevos desafios. Ella
escogio usar su dolor en vez de
dejar que el mismo la sofocara.




2. VIVE POR ALGO MAS QUE T MISMO

Vive por algo mas grande que tu mismo.
Mientras mas buscamos la felicidad
para nosotros mismos, mas esa felicidad
parece eludirnos. La mayor felicidad la
encontramos cuando damos
incondicionalmente, y cuando
trascendemos nuestros propios deseos.
Esther podria haber decidido adaptarse
a los lujos y los placeres del palacio e
ignorar al mundo y al pueblo del otro
lado de sus muros, ella sabia que tenia
la responsabilidad de defender a su
pueblo.



*3. BUSCAR AYUDA

Acércate a otros para buscar ayuda.
A menudo pensamos que tenemos que
forjar nuestros propios caminos sin el
apoyo de nadie. Esther era la reina,

y podria haber decido usar solo sus
propios recursos para salvar al pueblo

judio, pero decidio pedir que rezaran
por ella. Ella sabia que, en ultima
instancia, nos elevamos y caemos
todos juntos. Ella tuvo la humildad de
decir: “necesito vuestra ayuda.
Por favor, luchen a mi lado”.




4. FE ES PERSISTENCIA

Ester arriesgo su vida y camino hacia
el rey para suplicar por su pueblo,
sintié que la Presencia Divina
comenzaba a abandonarla. Pero tener
fe no significa sentirnos siempre
fuertes y valientes. Fe significa
persistir incluso cuando estamos
agotados y asustados. Esther no se dio
por vencida cuando sintio que no
podia continuar. En vez de eso, ella
rezo. Ella encontré la fe para
acercarse, para rogar tener fuerzas y
para encontrar una forma de hacer
posible lo imposible. Ella siguio
adelante, hasta que llegé al rey.




5. LUCHAR CONTRA EL MAL

Lucha contra el mal invitandolo al banquete. A menudo no podemos
superar nuestros habitos y deseos destructivos luchando directamente
contra ellos. Son demasiado fuertes y demasiado enganosos para batallas
frente a frente. Pero podemos enganarlos, tal como lo hizo Ester al invitar
a Haman a un banquete tras otro. Podemos hacerles sentir que son
bienvenidos en nuestras vidas y luego darnos vuelta y canalizarlos en
herramientas para el bien. Aprovecha el enojo para pelear por la justicia.
Aprovecha la belleza para construir un hogar. Aprovecha el placer para
conectarte con valores perdurables.



*OPORTUNIDAD

Purim es una oportunidad para
transformar nuestros placeres
mundanos en alegria espiritual.
Nuestras comunidades
fragmentadas en una nacion
unificada. Nuestra desesperanza

en redencion. Nuestro
estancamiento en crecimiento.
Sigamos el camino de la reina
Ester, superemos los obstaculos y
avancemos.




eF| DIA MAS ALEGRE DEL ANO

El dia mas alegre del afio es Purim, y en este dia se lee la
“Meguilah de Ester-El Libro Ester”. El libro de Ester comienza diciendo que:
17, WIMWAN M2 WIMWAN X, 7Y 170 '[573.‘(-(2713-.‘&&731 QWYY Yyaw, 73°71)

“Aconteciod en los dias de Asuero, el rey Asuero que reind desde la India hasta Etiopia
sobre ciento veintisiete provincias...”.



*DESPERTAR

Nuestra vida se encuentra muchas
veces atrapada en el sueno de lo
mundano entretejido en al tapiz
de lo mundano, pero cuando nos

despertamos de nuestro sueno

aungue sea por unos momentos,
vemos a la princesa perdida Ester,
la Shejinah que nos quedo oculta.
Y entonces tomamos conciencia de
qgue es posible despertarse del
sueno espiritual.




« CONVERTIR EN LUZ

El Ari explica que en Purim tienes
la oportunidad de transformar la
negatividad desde la raiz para que
deje de molestarte, para siempre.
Durante este periodo de 24 horas
conocido como Purim, puedes
dejar el mundo donde vives 364
dias al ano e ir al nivel de “Yuli”.
Cuando lo alcanzas, puedes
convertir en Luz cualquier
oscuridad en tu cuerpo, tu mente

y tu alma.



«DESEARLO




R

Durante Purim podemos realizar 5 conexiones con la Luz. Antes de
beber y la fiesta de disfraces, participas en una lectura de grupo de lo
que se conoce como la Meguil3a, Rollo, Pergamino o Libro de Ester.

A través de la lectura, te daras cuenta de que el lector dice el nombre
de Haman en fuerte, y luego hace una pausa. Haman es un cédigo para
toda aquella oscuridad que hayas causado en tu vida al actuar segun
tus pensamientos negativos, especialmente la duda.

Cada vez que Haman se anuncia, puedes meditar en Kaf-Hé-Tav-"12 el

octavo nombre de los 72 Nombres de Dios. Este nombre revela Luz en
aquellos lugares oscuros de tu vida. Cada vez que oigas Haman, medita
en estas tres letras y piensa en una negatividad principal que quieres
eliminar de tu vida.



* NOMBRE 8-KEHAT



e DESACTIVAR ENERGIA NEGATIVX Y,EL ESTRES

Todos tenemos un campo espiritual de energia que se extiende unos
dos metros alrededor de nuestros cuerpos.
Cada vez que este campo esta cargado de energia negativa, sufrimos
tristeza, estrés, miedo, incertidumbre.
La Luz purificadora de este nombre, desactiva todas estas energias
negativas, y proporciona energia positiva.



*PURIM

En Purim se usa
este Nombre para
anular toda forma

de negatividad.

Se lee el libro de

Ester y cada vez

gue se lee el
nombre de
Haman el
arquetipo del mal,
se visualiza

-




« TRANSMUTA




«ESCUDO

Este Nombre es un
formidable escudo
contra toda forma de
negatividad.

Extrae el azar de
nuestras vidas y nos
conecta al plan Divino,
aunque no lo veamos
abiertamente.




« RECIBIMOS

Caf-D La Rueda de la Fortuna y Tav-\ El Mundo. Una es la rueda del
devenir y la otra la rueda del ser. Y estan ambas unidas por la Hé-1 de
la Shejinah en Madljut, la Presencia Divina Inmanente.

Y cuando conectamos plenamente con la Luz de este Nombre
recibimos una abundancia y plenitud de Bendicion.



e ORACION

Segun Gikatilla, siempre
qgue en la Tora aparece
la expresidon Ko-i72-asi,
las dos primeras letras

del Nombre, se refiere a

la Shejinah.

Ko es la puerta de la
oracion y transforma en
misericordia el atributo

deljuicio.



e ORACION

Nos hace sentir la presencia
de Dios en todos los ambitos
del Cosmos. En particular,
nos conecta con nuestra
propia Divinidad, a su vez

CHIEKCREIELET
Absoluta. El alma, en la
plenitud de la Luz total, que
es su esencia prorrumpe en
alabanza.




Es un escudo de proteccion cuando nos encontramos en lugares
rebosantes de energia negativa y entramos en.contacto con gente que
irradia oscuridad, rabia u odio. Cuando la presidn se incrementa, este

Nombre neutralizara todas y cualquiera de las fuerzas negativas,

incluyendo el estrés y la tension nerviosa.



). FIESTA DE DISFRACES




La Luz de Purim no puede fluir en nuestras
vidas sin unidad. En la manana siguiente de la
fiesta de disfraces, nos reunimos para
celebrar un festin y luego nos damos regalos
los unos a los otros.

El propodsito de este ejercicio es generar un
sentimiento de amor entre nosotros, para
que asi podamos activar la energia Unica que
esta disponible durante esta ventana en el
tiempo.



e/, REGALAR DE FORMA ANONIMA

La cuarta conexion también
involucra dar regalos. Sin
embargo, esta vez, se nos

aconseja dar caridad de
forma andnima a los pobres,
o Matanot Laevionim, lo cual
literalmente significa “regalos
a los pobres” y no caridad. De
nuevo, introducimos el
concepto de compartir sin
ego para preparar nuestra
vasija parala unidad para el
afo que viene.



«5. MEDIO SHEKEL

En Purim, también participamos en “Majatzit haShekel”, dar medio
Shekel o tres monedas de plata. Nuestra conciencia durante esta
accion debe ser la de ver mas alla de la 'mitad’ de la pelicula, para ver
mas alla de lo que usualmente vemos con nuestros sentidos limitados.
Cuando realmente vemos, entendemos mas claramente la causa
y el efecto, entendemos por qué nos suceden las cosas y evitamos
juzgar a otros.



«ORAR CON ALEGRIA

Debemos rezar con alegria; El Baal Shem Tov dijo:
“Al rezar, hay que tener en mente que Dios esta investido en las letras
de nuestras plegarias.”
Rezar con alegria es ciertamente mejor aceptado ante Dios que una
plegaria lastimera dicha con lagrimas.




«TRANSFORMO

A partir del comienzo del mes de Adar, debemos incrementar nuestra felicidad,
pues nuestros antepasados vieron la salvacion de Dios no solamente durante los
dias de la fiesta de Purim, sino que todo el mes de Adar representd para ellos
alegria en lugar de tristeza, como esta escrito en la Meguilah de Ester:

"...y en el mes que se les transforma a ellos la tristeza en alegria y el duelo
en dia festivo...".







*VMIASCARADA

Nuestro ego es un disfraz, una mascara, no es nuestro verdadero yo.
Por eso discutimos y peleamos y cada persona reacciona a la mascara
de otra persona y la falsa identidad. En Purim, usamos un traje a
proposito. Todo el mundo sabe v ve que el disfraz no es la persona
real. Nadie esta realmente escondiendo su verdadero yo.

Nadie niega que esta usando una
mascarada.

Todos somos conscientes de que estamos
asistiendo a una fiesta de disfraces.



* CELEBRAR

Segun los Sabios de Ia
Kabalah, esta sera la
unica festividad que

continuara celebrandose
por todo el mundo
después de la llegada del
Mesias.




Gracias ©

MariCarmen-Rajel Blasco
Instructora de Kabaladh

maricarmenrajel32@gmail.com
Tel: 609694197

WwWw.grupoemet.es

Grupo Emet-Barcelona
Portal Hinéni



mailto:maricarmenrajel32@gmail.com

	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20
	Diapositiva 21
	Diapositiva 22
	Diapositiva 23
	Diapositiva 24
	Diapositiva 25
	Diapositiva 26
	Diapositiva 27
	Diapositiva 28
	Diapositiva 29
	Diapositiva 30
	Diapositiva 31
	Diapositiva 32
	Diapositiva 33
	Diapositiva 34
	Diapositiva 35
	Diapositiva 36
	Diapositiva 37
	Diapositiva 38
	Diapositiva 39
	Diapositiva 40
	Diapositiva 41
	Diapositiva 42
	Diapositiva 43
	Diapositiva 44
	Diapositiva 45
	Diapositiva 46
	Diapositiva 47



