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*LUNA NUEVA DEL MES DE SHEVAT

Shevat es el undécimo mes
del aflo en la cuenta que
comienza a partir de Nisan,
y el quinto a partir de
Tishrei. Las Escrituras
siempre se refieren a éste
como el undécimo mes:

Y fue en el cuadragésimo
ano, en el undécimo mes...
(Devarim/Deuteronomio
1:3); en el dia veinticuatro
del undécimo mes,
el mes de Shevat...
(Zacarias 1:7).




* ROSH JODESH

La luna simboliza la renovacion
permanente.

Nace a comienzos del mes, crece
lentamente, alcanza su plenitud al
llegar al dia quince y, lentamente,

con el paso de los dias s¢ desdibuja en

las alturas hasta terminar
desapareciendo por completo. La luna
es experta en el arte de renacer.
Permaneniemente esta viniendo del
“no ser”, del “no estar”, de la nada.




Los sabios relacionan el proceso
lunar con la siembray la
cosecha, tal proceso natural no
aludea.una simple dinamica
bioldgica de evolucion, de
expansion de lo ya existente, es
decir de la semilla, sino que
alude a una dinamica de clara
renovacion. Significa: la semilla
no “evoluciona” en la planta,
sino que, tras descomponerse
en las profundidades de la
tierra, tras volverse “nada’”,
entonces genera “algo nuevo”,
un brote.



~—

f De acuerdo al mes en el cual has nacido, tendras la fuerza oculta que
puedes desarrollar o una debilidad que puedes superar, de todas
formas, no estas encerrado dentro de la “personalidad” de tu mes.

Cada uno de nosotros esta infundido

con estas fortalezas y debilidades. ”“\
Podemos depurarlas, una.a.una, - ’ \
a lo largo del afio, mientras \’ :
pugnamos por una vida
donde lo fisico, loomental
y lo emocional, estan=—
integrados a lo iritual.




Tenemos una nueva
Cabeza-Rosh-2X" de mes,
que corresponde al pensamiento,
y si analizamos la palabra
Jodesh-JT-mes, veremos que
sus letras también se pueden leer
como “Jadash-27m1", esto es,
“nuevo”, y sus letras también nos
dan cuenta de otra palabra que
nos enseina mas sobre su
significado, y sobre el alcance
practico de nuestra conexion, es
la palabra ‘‘Hitjadshut-"107m07”,
que significa Renovacion.



«OPORTUNIDAD

Cada comienzo de mes es la
oportunidad de inyectar un nuevo
pensamiento. Todo, absolutamente
todo, esta contenido en el
pensamiento. Por eso, cada comienzo
de mes es muy importante paraque
podamos focalizar nuestra atencion en
inyectar un pensamiento-semilla.que
de buenos frutos. Nos ensefia el Zohar
que “todo” se purifica a.través del
pensamiento.



* MOMENTO IDEAL PARA...

Iniciar e! aho con el "pie derecho".

Abrirnos a vivir un cambio radical y
altruista.

txcelente momento para meditary
visualizar nuestras ideas y metas.

Sembrar las semillas de un nuevo
ciclo

Desprendernos del ego y los malos
habitos.

Aprender a compartir.

Crear nuevas relaciones y vinculos.




« SHEVAT - ACUARIO

El nombre de este mes deriva del hebreo Shevet, que significa rama,
y hace alusion a uno de los componentes de un arbol, cuya principal
funcion sera proveer de brotes o renuevos y ficrecer hasta fructificar.
Es justamente el mes del pcder creativo del Eterno.
Es decir, es el tiempo oportuno para ejeicer ia fe en servicio renovador
de nuestio entorno.



Este afio 5784 (2024), Shevat comienza el dia 11.de Enero por la tarde-
noche y finaliza el 9 de Febrero (Rosh Jodesh\de’Adar). Los Sabios
dicen que Résh Jodesh Shevat es comparable al 6 de Sivan-Géminis,
que fue el dia que Moshéh recibio la‘Torah, por tanto, es un dia
propicio para que volvamos a.recibirla en nuestros corazones.

Los dias comprendidos entre/el 1 de Shevat y el 7 de Adar son muy
propicios para renovar nuestra:aspiracion en el estudio de la Torah.



*REGALO

Shevat es la mas pura
expresion del regalo de los
cielos hacia nosotros donde

esta presente el agua, <
que simboliza la sabiduri

la misericordia par Q
podamos tenerireal

felicidad. Es e

Renovacio el
individua obal.



e ACUARIO-DEL{-""

Acuario representa al mes de Shevat,
y su simbolo es un cantaro de agua.

En hebreo “Dli->7-Cantaro” comparte
su raiz con “Lidlot-m>75” que alude
al acto de extraer agua de las
profundidades.

Mes para traer a la superficie lo que
esta oculto, tapado, sellado.

Transformar la potencia en acto.
Acuario es un tiempo de renacer,
de inspiracion y creatividad.
Todo trata de la renovacion.




«CANAL DE LUZ

Segun la Kabalah, el Cantaro del
Aguador simboliza un canal a través
del cual fluye Luz de Sabiduria-Jojmah
vy Misericordia-Jésed, desde los
Mundos Superiores como bendiciones

hacia nosotros en este Mundo fisico.
También el Cantaro nos representa a
nosotros como Humanos que somos el
“Kli--5>-Vasija" o Recipiente de la Luz.
Una Vasija que Recibe de arriba-Cielo
para Compartir abajo-Humanidad.




«EMOCIONES

ica a este sigho
es u ertiendo agua de

. Ya hemos dicho que
en hebreo es “Dli-"57”

e viene de la palabra
Qidlot-m‘v'r"v”, que describe el acto
de extraer agua de un pozo
profundo. Sabemos que el agua
representa al mundo emocional,
asi que este mes nos proporciona
la energia para extraer esas
emociones encalladas que se
encuentran en nuestras
profundidades.




*EMPEZAR DE NUEVO

Todas las semillas de cambio
v limpieza interior plantadas
en los meses anteriores
comienzan a germinar ahora.
Capricornio fue un mes
definitivamente exigente, un
tiempo para mirar hacia
adentro y cambiar viejos
patrones de pensamiento.
Ahora es el tiempo de recibir
la recompensa por el arduo
trabajo, empezar nuevos
proyectos, y avivar el
entusiasmo por la vida.



* ERA DE ACUARIO

La era de Acuario segun los sabios de la Kabalah, comenzé hace
400 afos aproximadamente. Segun la Kabalah la era de Acuario, es la
era de la Redencidn porque el arquetipo superior de este signo es

unificar al mundo y esa es la base de |a Redencion. En los tiempos
actuales es necesario limpiar toda la negatividad, quizas por eso nos
parece que el mundo esta al borde de un precipicio.







« COLUMNA IZQUIERDA

Acuario representa la Columna
lzquierda y esta regido por dos
planetas.

La astrologia tradicional atribuye el
control de este mes a Saturno, y la
astrologia moderna le ha cedido
dicha funcion a Urano.







«URANO - CAMBIO

Urano nos eleva a nuevas
conciencias y huevos conceptos,
mas alla de las limitaciones.
Por este motivo, la Era de'Acuario y
el mes de Acuario se.consideran
tiempos de cambio: Ambos son
tiempos de nuevos.conocimientos,
inventos, de humanizarse, de la
necesidad'de.ayudar, de entender y
de apoyar a los necesitados.



El mes de Acuario nos ofrece las oportunidades para acceder a la
energia de integridad y transformar nuestra vida para mejor.
Sin importar cuales sean nuestros retos actuales, siempre podemos
escoger tratar a las demas personas-condignidad humana.
Cuando escuchamos a quienes estan anuestro alrededor con oidos
compasivos, nuestra empatiase fortalece y eliminamos cualquier
espacio que pueda existir entre nosotros.

La energia de este mes
puede traer paz,
abundancia y-bendiciones
a nuestra vida.






«REDENCION

Ya hemos visto que los kabalistas
explican que la Era de Acuario
empezo aproximadamente hace
400 anos, y se considera la Era de
la Revelacion o la
Era de la Redencion.
éPor qué Acuario, o Shevat segun

el calendario hebreo, simboliza la
redencion? Porque Acuario nos
proporciona la capacidad de
percibir el mundo como algo
unificado, y los kabalistas
consideran esto como la base de
la redencién verdadera.







*DIVIDIR EL MAR EN DOS

La historia del Mar Rojo dividiéndose
en dos, durante el mes de Shevat no
es simplemente una historia acerca

de figuras biblicas, sino que habla de

nosotros. La historia es un codigo
profundo, sobre como manejar. los
desafios que parecentan
infranqueables para nosotros como
podria ser dividir el mar de las
emociones.

Cuando Moisés lepidid.por primera
vez al Creador que dividiera el mar,
el Creador respondio:

“éPor qué me lo pides a mi?”.



® SALTO DE FE

Cuando nos enfrentamos a desafios,
tenemos la tendencia a llorar pidiendo
ayuda, oramos o rogamos al universo para
qgue ocurra un milagro. Lo que esta historia
nos enseia, es que esta en nuestras manos
hacer que ocurra un milagro. Este principio

espiritual queda demostrado, cuando uno
de los israelitas decide lanzarse al agua,
y hasta que estuvo por sumergirse
completamente, las aguas no comenzaron
a separarse milagrosamente.
Para permitir que un milagro tenga lugar,
se requiere de un salto de fe.




* MILAGROS

Esperar que el universo arregle nuestros
problemas por nosotros nunca
solucionara nada. Es cuando tenemos el
coraje para enfrentar nuestros
problemas, que el universo cambiara
para intervenir a nuestro favor.

Ningun desafio es imposikle de vencer.
Durante el mes de Sehvat, tenemos una
energia disponible que puede ayudarnos
a dar los pasos necesarios para enfrentar

aquellos desafios frente a nosotros.
Con pequenos saltos de fe podemos
crear grandes milagros.




e ANO NUEVO DE LOS ARBOLES

Asi como nosotros tuvimos Rosh Hashana es tienen su
propio dia para descargar toda la energia que itan para el ano que
viene: la energia de continuar creciende-co a gravedad. Ese dia es
llamado “Tu BiShvat”. La Kabbal gue para aquellos de
nosotros que hemos estado pelean ntra nuestra naturaleza

constantemente, como arbol % pelean contra la naturaleza para
crecer hacia arriba y par '

D, es durante esta ventana en el
tiempo de 2 s, que recibimos este apoyo.




(&nseﬁan que

Ia 15 de este mes
Enero 2024) se
ra esta festividad,
que determina la
separacion de los frutos
nacidos en un ano,

6 DE FEBRERO

del ano siguiente.

Hay un significado
simbolico en esta

festividad: Pues el
hombre es como el
“arbol del campo”,

nos dice la Torah, y el
tema de renovaciony
crecimiento es
6 especialmente

inspirador...




e ARBOL DE LA VIDA

El dia 15 del mes 11 alude al secreto
de M7 el Nombre Inefable, cuyasdos
primeras letras Yod-" y Hé-1, que

representan el nivel superior oculto de
unificacion, suman 15 (dia 15), y,;sus

Gltimas dos letras suman Vav-1y Hé-h
suman 11 (mes 11).

El secreto completo del Nombre 717 es

el secreto del "Arbol de la Vida", el arbol
del mes de Shevat.



P ANTARNOS EN NUESTRA TIERRAGSPIRITUAL

Tu Bishvat es también un dia de jubilo
Yy union, ya que en este dia podemos
recibir la energia para elevarnos.por
encima de aquellas cosas que ho nos

permiten crecer, y asi unirnos con
nuestra propia divinidad.

El destino interior.de Tu Bishvat es

plantarnos nuevamente en nuestra

tierra espiritual, interiorizar nuestra
esencia oculta dentro de nuestra vida.



*TZADIK — EL JUSTO

La Torah compara al

hombre con un arbol,y ¢
Tzadik (hombre jus
santo) con una@e e
3 dati .




eFL ARBOLY EL HOMBRE

Se puede dividir las partes del arbol en 4
partes principales. La Kabalah nos habla de
las raices, tronco, ramas, y frutos. Cuando
intentamos.comparar estas partes con las
partes del serhumano, debemos utilizar
un modelo que intermedia entre los dos.
En la Kabalah, el modelo de que contiene
estos cuatro elementos es el

Tetragrama i71i7".

En nuestro caso, es un modelo muy
apropiado, ya que el hombre se creé
también “Betzélem elokim-a Su imageny
Su semejanza”. Seria adecuado describir su
estructura a través de estas letras.



e RAICES

La parte mas sublime y elevada en
el crecimiento espiritual del
hombre es la Raiz de su alma.

El hombre cultiva el origen de su
vida y de su inspiracion desde un
sitio que esta oculto a la vista.

En el arbol, las raices estan
escondidas dentro de la tierra,
pero en nuestro modeio inverso del
arbol, las raices apuntan arriba,

y la fuente de vida proviene desde
mas aiia que el cielo.




*YOD-

En el Tetragrama 7777, la letra que
coincide con las “raices” es la letra Yod-’

En el alfabeto hebreo, representa como
“un punto en el aire”. Es la unica letra no

tiene ninguna base, e indica el hecho que
en la raiz de nuestra alma nc tenemos
nada mas que un nucleo minusculo y no
realizado. En este niicleo nuestras
fuerzas y rasgos existen unicamente en
su potencial.

'q
_g/f

“| 1‘ @§[ ‘ .



« TRONCO

Cuando la raiz del al
crece, se convierte

En nuestro modelo,
personalidad integrad
de las raices, pero Ic
formando nuevos “an
“Yod-"" se expande a

“Hé-1" representa ju
letra, la relacion ent
corazon. La mente e:
pensamientos y del

la “Binah-12"2". Todav

idea abstracta, pero
una entidad mas com




Mientras que las dos capas anteriores
describen un desarrolio interno, la tercera
capa representa la interaccion con el mundo
exterior. La forma de la letra “Vav-"”, se
asemeja a una rama que conecta el arbol
con el mundo terrenal. Las hojas que tiene
permitan captar la luz y convertirla en
energia para el arbol. Asimismo, la persona

adquiere experiencias y enseianzas del
‘ exterior, y estas contribuyen a su desarrollo.



« FRUTOS

La ultima fase del crecimiento
del alma y su realizacién en la
tierra y se representa mediante
los frutos.

Los frutos son los bienes que
podemos dar al otro, y son

mayormente los buenos
actos. Los frutos se representan
mediante la segunda letra
“Hé-1" de M. Es)la misma letra
que representaba anteriormente
el desarrollo de nuestra
personalidad.




« COMPARTIR

/N

Varias son la formas de compartir “nuestros frutos” con nuestro
entorno, a través de nuestras palabras, nuestros actos, proyectos y
obras. Lamentablemente, lo que decimos y o que hacemos no
siempre esta profundamente vinculado con la abundancia unicay
profunda de la raiz de nuestras almas. Frecuentemente con nuestras
manos, vamos arrancando las ramas y los frutos, desvinculandolos de
nuestro tronco y raiz.



El hombre es comparado, en la Torah,
con “un arbol del campo”
(Deuteronomio 20:19)

“Solo que se trata de un arbol invertido,
ya que la raiz del arbol se encuentra
abajo, en las profundidades de la tierra,
mientras que las raices del hombre se
encuentran arriba, en las alturas, pues
su raiz es su alma, la cual‘proviene del
cielo. Las manos del hombre son
comparables con las ramas; los pies con
las ramas secundarias que brotan de
sus ramas, mientras que.el cuerpo es lo
principal. ¢ Y por qué es considerado un
arbol invertido? Porque el arbol se nutre
de abajo, de 1a tierra, mientras que el
hombre se nutre de los Cielos”.
(Maharal de Praga)



La especial fiesta del dia 15
del mes de Shevat, es que
es la época de "Rosh
HaShanah (afio nuevo) para
los arboles" y es también
tiempo de oracion y juicio.
Cuando alguna de sus

«ORACION Y JUICIO

criaturas comienza a crecer,
Dios contempla todo su
futuro. Por lo tanto,
es apropiado, en ese
momento, orar para que la
nueva criatura o ser pueda
prosperar.







Originalmente, toda la
humanidad hablaba el mismo
idioma. Pero cuando la
generacion posterior al diluvio
construyo la torre de Babel y-se
asocio para rebelarse en.contra
del Creador, la htmanidad fue
dispersada‘en geografia y
lenguaje, adoptando diferentes
idiomas.






«MESIAS

Las traducciones fueron @
hechas por el mismo Moisés, Q)

porque solamente a través de
un lider tan grande como
Moisés, puede la unldad

manifiesta aun en los r
mas bajos y ma
e

fragmentad

La revelaci
la verem la llegada del




«DESAFIO

Basicamente, el desafio en
este mes sera practicar el
escuchar y estar presente con
todos aquellos que nos
rodean.

Estar atentos a otros,
puede ser la clave para
ayudarnos a traducir todos
los inspiradores
pensamientos en una
realidad concreta.



«| IBERTAD

En este mes, el deseo de
acuario de libertad sera la llave
que debe garantizar la
dignidad humana a todos
cuantos se encuentran a
nuestro alrededor.

Hay que escuchara otros e
intentar ver la'situacion desde
el punto dewista de la otra
persona.



«VIVIR EL PRESENTE Cuando pensemos en
el futuro, debemos

darnos cuenta de que
todavia no existe.

Q Para lograr un futuro

lleno de bendiciones

Q ,5’ debemos dominar

nuestros momentos

%’ presentes, esta es la

C} mejor garantia para
lograrlo.




«TRANSFORMACION

Frecuentemente realizamos
acciones que tienen el poder
de traer bendiciones a
nuestra vida, sin embargo,
no vemos ninguna
manifestacion de esa Luz.

Esto se debe a que, para que
la manifestacion ocurra,
la verdadera transformacion
debe suceder dentro de
nosotros.




e ENSENANZA ESENCIAL

La ensenanza esencial es:

La renovacion. Bucear en'las aguas
interiores para sacar a'la Luz lo que esta
oculto y no vemos de nosotros mismos.

Revisar nuestra concepcion de la vida.



* SILENCIAR EL EGO &




| ETRAS DEL MES

La letras del mes segun el Séfer Yetzirah, son la letra Tzadi-X que
controla la constelacion de Acuario, y ia letra Bet-2 que nos permite
controlar su planeta regente, Saturno.



® LETRAS DEL MES

La letra Tzadi controla la constelacién de
Acuario, y la letra Bet nos permite
controlar su planeta regente, Saturno.
Estas dos letras, nos permiten
conectarnos con todo el paquete de
bendiciones que esta disponible para

nosotros durante el mes de Shevat.
Meditar no solo para lograr las
bendiciones gue estan disponibles,
sino también para formar un escudo
protector que nos defienda de las
fuerzas negativas.
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e TZADI -90-"77X- LUZ DE LA REALIZACION

Es la letra que plasma el
Poder Creativo de Dios,
por ello la vemos
formando parte de las
palabras:
Eretz-y7X-Tierra
Etz-yv-Arbol
Ratzén-pm-Voluntad,
qgue pone en marcha todo
el proceso creativo.



* HUMILDAD

La forma de la letra Tzadi-X,
compuesta de una Nun-.
curvada, al igual que Caf-2,
sugieren, ambas, idea de
humildad; con la Yod-’ encima,
simbolo del dominio del
Espiritu Divino, que esta en el
corazon de los humildes,
sugiere la necesidad de la
humildad, que es la virtud del
Justo.



e TZADI 'Y ALEF

La forma de la letra Tzadi-¥, se asemeja a la Alef-X mas que cualquier
otra letra. La “amiga” de la Alef-X, el Maestro del Universo, es la
Tzadi-X "el Justo" sobre el cual el mundo se sostiene, como esta dicho:
"El Tzadik es el fundamento del mundo". "El tzadik vive en su fe".
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«T/ZADI

Su significado literal es “Anzuelo”, pe
también designa al “Justo”.
Los sabios nos enseian que represe

al hombre justo. Q
S,

ciona con
del Edén.

De acuerdo con fuen
el alma de los justos
el Arbol de la Vid

La form ma de la letra,

y especia t orma de la letra
final, se asemeja a un arbol.




* TZADIK-EL JUSTO

Nos ensena el Séfer Yetzirah que Dios ¢
a través del canal divino tra Tzadi.
Tzadik significa el “Justo”, de quienesta-dicho: "El justo es el
fundamento del mundo”, yenc generacion hay una
persona que es el de la generacién".

El mes de Shevat es el tiemg
mas apropiado para gda
uno de nosotros n@s e
su chispa de tzadik,
fortalecien %’(exién
@I Tzadik de

consciente co
la generacion:s




e BET-2

Indica toda la
capacidad de contener.
Es la letra de |la
Creacion-Briah-1"12.

La Bet-2 es la primera
de las siete letras
dobles.

Es un espacio capaz
de contener algo.




e BET-2-0172

"‘Despues de que las letras hubieron.pasado delante del Santo
Bendito Sea El, para presidir la Creacion del Mundo, la Bet (2)

entro y dijo: Serior del Universo, quieras crear por mi el mundo,
pues conmigo eres bendecido «baruj (7172)» arriba y abajo, ya

que esta escrito: Bendito es el Senor para siempre
«Baruj/Adonai Leolam».

El Santo Bendito Sea.El, atendioé la peticion de la Bet (2) y cred el
mundo a través de ella y le dijo: jOh, es cierto! Por ti crearé el
mundo.y seras el principio de esta creacion’.

(Zohar)



*TETRAGRAMA DEL MES

La combinacion del Tetragramaton para este mes de Shevat o
Acuario, es He-Yod-Vav-He. Los kabalistas.ensefan que la Yod y la
Vav, aqui, son el aspecto masculino, mientras que las dos He son
el aspecto femenino. Estas representan la atraccién y
manifestacion de la Luz del Creador en'este mundo, mientras que
el aspecto masculino representa el potencial, asi pues, este mes
tiene un gran potencial para la manifestacion.

= i Ry

Vav Yud Hei




« PERMUTACION

Permutaciony
letras para
revertir la energia
hegativa en
bendicion en este
mes de Shevat



* TRIBU: ASHER

Ashér significa “Feliz, Felicidad”. Octavo
hijo de Yaakovwy.segundo de los dos que
tuvo con Zilp3, la sierva de Leah
(Bereshit/Gé 35:26). Asi pues, en el
sentido pleno de la palabra, su Unico
hermano carnal era Gad. Aunque no se
destaco entre los otros hijos de Yaakoy,
en la profecia que su padre pronuncio
en su lecho de muerte, a Asher se le
prometio una vida bendecida con
abundancia de ricos alimentos
(Bereshit/Gé 49:20). La historia de sus
descendientes demuestra que asi fue.



® PLACER, FELICIDAD

“20Fn cuanto a Asher, ricas
comidas y él dara deleites de
rey”.
Este nombre significa «placer» y

«felicidad». Nuestro patriarca

Yakov bendijo a Asher: «de
Asher viene el delicioso pan, yél
proveera las exquisiteces

del rey». De esto se evidencia

qgue Asher representa el sentido

del gusto y.el comer.



El Zohar dice: “Este es el secreto del versiculo: “En’ cuanto a Asher,
su alimento sera sustancioso, y él producira manjares de rey”, lo cual
significa que Asher es dicho Justo..L que vierte manjares sobre la
Nukvah-Maljut... Del mundo por venir, Binagh, brota un flujo sobre los
justos para que viertan sustento-y:amanjares sobre la tierra, que era el
pan de la pobreza, pero se convirtio en el pan de mijo”.












El momento de mayor placer
en participar de la comida es
el dia de Shabat.

Un verdadero tzadik,
experimenta el placer del /]

Shabat toda la semana.
En el Zohar, el Tzadikes
llamado Shabat.

La misma palabra Shevat se
transforma en Shabat, ya que
las letras Tet y Tav, ambas
linguales, son fonéticamente
intercambiables.



* CONECTAR

Los kabalistas nos
ensenan que este
es el mes para
conectarse con
“mente sobre
materia”, y ver
coOmo nuestros

pensamientos
pueden traer
bendiciones para
el presente y
visiones para el
futuro.



http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.gnosistv.com.ar/?p=1366&ei=DSK8VKTkHYr2UIKDgrgN&bvm=bv.83829542,d.d24&psig=AFQjCNHUx0QyRjw-xkyPTwCOylKdqz8jcA&ust=1421701920761015

“Shevat-020” significa literalmente Rama, refiriéndose a las ramas del
Arbol, y vemos que la palabra “Tribu-h2¢Shevet” tiene exactamente
las mismas letras. Es decir, este es el mes en el que cada tribu se
esparce llevindose consigo un pedazo del Arbol (la tierra santa).
Estas tribus estan esparcidas por todo el mundo y en este dia tenemos
la oportunidad de reunirnos de nuevo como uno solo.



* GABRIEL

De acuerdo a la Kabalah,
cada mes tiene un angel que
esta conectado a la energia
especifica de ese mes.

El angel que esta conectado
con la energia ae Acuario es el
arcangel Gabrie! cuyo nombre

significa “fortaleza de Dios”.




* TRABAJO ESPIRITUAL DE SHEVAT

Revisar la concepcién de la vida.

Ningun acto, por insignificante que parezca, proviene de la nada o del
vacio.

El mundo material en el que vivimos es solo

un puente hacia el mas alla.

Comprension de que lo principal y esencial

se encuentra “del otro lado”.

Trascender el miedo a la muerte.

¢ En quién confiar, enda voz de la razén
o de nuestra alma?

Aprovechar la-energia de este mes

para reflexionar-sobre cémo llevar a cabo

la renovacién en nosotros.

Apegarnos a la concepcion de vida que da frutos.






Gracias ©
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